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Profi erklirt, was gute Géstefiihrer ausmacht

Touristen die Stadt zeigen und damit Geld verdienen? An der Volkshochschule konnen Interessierte sich ausbilden lassen

Gesa Kortekamp

Sie kennen die Stadt so gut wie
kaum jemand: Géstefiihrer. Warum
gucken an den Ecken der Back-
steinhduser in Oberhausens ehema-
liger Arbeitersiedlung Eisenheim
Stahlstangen heraus? Gastefiihrer
Michael Weier kennt die Antwort.
Ein Hinweis: Es hat etwas mit der
Bergbauvergangenheit des Ruhrge-
biets zu tun (Auflosung weiter
unten).

Seit 30 Jahren ist Weier Géstefiih-
rer — nicht nur in Oberhausen. ,Es
ist eine schone und erfiillende
- Arbeit, sagt der 66-Jdhrige. Er leitet
Stadtrundfahrten, fiithrt Touristen
durch den Duisburger Landschafts-
park, die Essener Margarethenho-
he oder das Oberhausener Schloss.
Seit etwa 25 Jahren bildet er auch
angehende Gastefiihrer aus. Bei der
Oberhausener VHS beginnt der
nachste Kurs am 28. Oktober 2023.
Es sind noch Plitze frei.

Welche Voraussetzungen miissen an-
gehende Giistefiihrer erfiillen?
Klassische Zugangsbeschrinkun-
gen gibt es bei der Ausbildung zum
Gistefiihrer nicht. Wer Menschen
die Stadt und ihre Geschichte niher
bringen will, sollte allerdings eine
gute Allgemeinbildung mitbringen,
sagt Michael Weier. Und: , Interesse
an der eigenen Stadt muss vorhan-
den sein.” Fremdsprachenkenntnis-
se seien von Vorteil - nach Ober-
hausen kommen zum Beispiel viele
Touristen aus den Niederlanden -
aber kein Muss.

Da Fiihrungen auch mal kurzfris-
tig gebucht werden, ist Flexibilitét
gefragt. AuRerdem sollte man
,Freude daran haben, mit Men-
schen etwas zusammen zu ma-
chen®, spricht Weier aus Erfahrung.
»2Auch mit knétterigen Menschen
muss man klarkommen.“

Was macht ein Gdstefiihrer genau?
Gastefiihrer zeigen Touristen oder
anderen Personengruppen die
Stadt, einen bestimmten Stadtteil,
ein Museum, eine Sehenswiirdig-
keit wie den Gasometer, die Slinky-
Briicke oder das Westfield Centro.
Stadtrundfahrten dauern etwa zwei
Stunden, ein Rundgang — zum Bei-
spiel durch die Arbeitersiedlung
Eisenheim - anderthalb. Es gibt
aullerdem Touren mit E-Scootern
und Tagestouren, etwa fiir Schiile-
rinnen- und Schiiler.

Der Gastefiihrer oder die Géste-
fiihrerin ist fiir die Organisation zu-
standig: Braucht der oder die Bus-
fahrerin zwischendurch eine Pau-
se? Welche Materialien, Karten,
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den Gastefithrern mit.

Gastefiihrer-Kurs

Im Giastefithrer-Kurs an der
Oberhausener Volkshoch-
schule sind noch Platze frei.
Anmelden kdnnen Interes-
sierte sich bei Carsten Weif3
unter 0208 825 2477 oder
auf vhs-oberhausen.de. Der
Kurs kostet 1100 Euro pro
Person. Durch einen zu bean-
tragenden Bildungsscheck
konnen die Kosten auf 600
Euro reduziert werden.

Fotos etc. konnten die Teilnehmen-
den interessieren? Wo und wie las-
sen sich diese beschaffen und aufbe-
reiten? Allerdings: Zahlen, Daten
und Fakten sind natiirlich wichtig,
die sollte ein Gaistefiihrer kennen,
aber er muss sein Publikum auch
unterhalten. ,Es geht um die Ge-
schichten, die erzdhlt werden®,
weilll Michael Weier.

Was verdient ein Gistefiihrer?

Fiir eine anderthalbstiindige Fiih-
rung bekommt ein Gistefiihrer et-
wa 70 Euro (je nach Auftraggeber),
fiir zwei Stunden etwa 90 Euro. Nur
auf dieses Einkommen zu setzen,
empfiehlt Michael Weier allerdings
nicht. Denn in den Wintermonaten
gibt es weniger Touristen im Ruhr-
gebiet — und damit auch weniger

"I.
o
a

- 8y - ™

Auftriige. Als Nebenverdienst, fiir
Seniorinnen und Senioren oder et-
wa Studierende sei der Job des Gis-
tefiihrers aber durchaus geeignet.

Zumal die Beschiftigung diverse
Vorteile mit sich bringe: ,Er beugt
schnellem Altern vor“, sagt Michael
Weier. SchlieRlich bewegten sich
Gastefiihrer viel an der frischen
Luft und erweiterten stindig ihr
Wissen. Der Austausch mit den Teil-
nehmenden an einer Fiihrung - al-
les unterschiedliche Menschen mit
unterschiedlichen Lebensgeschich-
ten und Hintergriinden -~ rege
aulerdem an.

Was lernt man imn Zertifikatsseminar
Giistefiihirer?

Die Ausbildung an der Volkshoch-
schule Oberhausen besteht aus 160

Die Arme nicht vor der Brust verschranken, wenn man vor einer Gruppe spricht: Diesen wichtigen Grundsatz gibt Michael Weier angehen-

Aus den Hau-
sern in der
Oberhausener
Siedlung Eisen-
heim ragen
Stahlstangen.
Gastefiihrer
Michael Weier
weiB, warum.

Seminarstunden, die sich auf zehn
Wochenenden verteilen. Los geht es
am Wochenende 28./29. November
2023. In dieser Zeit lernen die Teil-
nehmenden zum Beispiel Préasenta-
tions- und Kommunikationstechni-
ken. Wie spricht man gut verstiand-
lich zwei Stunden am Stiick, ohne
heiser zu werden? Wie stehe ich vor
der Gruppe? ,Nicht mit ver-
schrankten Armen“, betont Dozent
Michael Weier, sondern offen und
zugewandt.

Andere Module sind etwa ,Der
Gastefiihrer als Unternehmer®, , In-
haltliche und organisatorische Vor-
bereitung und Gestaltung von Gis-
tefiihrungen und ,Rechtliche
Grundlagen®. Es werden Fragen be-
antwortet wie: Was kann ein Géste-
fiihrer tun, wenn jemand die Grup-
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pe stort? Wie verhilt er sich, wenn
jemand alles besser weill und ver-
sucht, die Fithrung an sich zu rei-
Ben? Dariiber hinaus stehen regio-
nale und lokale Ubungstouren auf
dem Plan sowie eine Priifung zum
Abschluss. Am Ende erhalten die
neu ausgebildeten Géstefiihrer ein
Zertifikat der IHK. Dieses werde
von manchen Stdadten, in denen die
frisch Ausgebildeten ihre Touren
anbieten wollen, verlangt, weill Mi-
chael Weier.

Was die Teilnehmenden im Semi-
nar bei der VHS nicht lernen, ist das
~Know-what“, wie Weier es nennt.
Vermittelt werde vielmehr das
~Know-how", also die Methoden,
Mittel und Wege, um eine spannen-
de Gastefithrung planen und umset-
zen zu konnen. ,Das inhaltliche
Wissen muss man sich selbst drauf-
schaffen.”

Zum Beispiel, warum aus den
Héusern in der Siedlung Eisenheim
Stahlstangen ragen. Der Grund
liegt in der Bergbauvergangenheit
des Ruhrgebiets, erklart Weier. Der
Bereich der Siedlung Eisenheim
war namlich Bergsenkungsgebiet.
Gab es Veridnderungen im Boden,
konnte es passieren, dass die Back-
steinbauten aus dem Lot gerieten.
Dann mussten die Bewohnerinnen
und Bewohner lediglich an den Me-
tallstangen drehen und die Héduser
standen wieder stabil.

Elfriede Hoff
feiert
100. Geburtstag

Zur Geburtstagsparty
kamen fiinf Generationen
zusammen

Elfriede Hoff wohnt noch immer in
ihrer Wohnung in der Innenstadt.
Und das, obwohl sie 100 Jahre alt ist.
Am Sonntag feierte die fitte Senio-
rin ihren Geburtstag im Essener
Schlosshotel Hugenpoet. Zur Feier
kamen gleich fiinf Generationen zu-
sammen. Die Partyim edlen Restau-
rant hatte eine Enkelin aus den USA
organisiert. Sie kam extra ins Ruhr-
gebiet, um bei der Party alle zusam-
menzubringen. Mit mehr als 30
Gisten feierte Elfriede Hoff zwei
Stunden lang. ,,Sie ist noch immer
topfit“, staunt die Lebensgefihrtin
ihres Sohnes Manfred, Rosemarie.

Ururenkel Emelie ist auch dabei
Bei der Feier entstand auch ein sel-
tenes Foto fiirs Familienalbum: Am
Tisch versammelten sich um Elfrie-
de Hoff vier weitere Generationen:
Sohn Manfred (83) und dessen
Tochter Claudia (57). Dazu kamen
noch Urenkel Daniel (27) mit seiner
Partnerin Vivien und das jiingste Fa-
milienmitglied: Emelie, die am 16.
August auf die Welt kam und bei
ihrer Mutter Vivien auf dem Arm
ist.

Abgesehen von einer Haushalts-
hilfe kommt Elfriede Hoff ohne
Unterstiitzung aus. Sehr gut mog-
lich, dass noch weitere schone Erin-
nerungsfotos hinzukommen wer-
den. Vielleicht ist dann auch ihr
zweiter Sohn Jiirgen dabei, der
krankheitsbedingt auf dem Foto lei-
der fehlt. lo

Emelie, Claudia, Daniel und Sohn

Manfred.
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Kurz notiert

Diabetes. Zur Veranstaltung der
Deutschen Diabetes Hilfe (DDH-
M) ladt der Ortsverband Oberhau-
sen Menschen mit Diabetes am
Donnerstag, 20 Uhr, ein. Im Ev. Ge-
meindehaus an der Friedenskirche
(Steinbrinkstralle 154) gibt es zum
Beispiel Infos iiber ein neues CGM-
System fiir Betroffene, Angehérige
und Interessierte. Es hat die Gluko-
sewerte fiir bis zu 90 Tage im Blick.



